
H E L L O  2 0 2 2 !

G O O D B Y E  2 0 2 1

REFLECTION�



2021年のハイライト��

⼀�うれしかった事

�しく�得したスキルや��

どんな�情が�い⼀年だったか

2 0 2 1  R e f l e c t i o n



⾃�⾃�について�たに発⾒したこと

⾃�のコンフォートゾーンから抜け�すためにやった事

2 0 2 1  R e f l e c t i o n



�⾯した�題 どうやって乗り�えたか、�んだこと

2 0 2 1  R e f l e c t i o n



�年のハイライト そこから何を�んだか
そのことに�して��し

ていること

2 0 2 1  R e f l e c t i o n



�年うまくいかなかったこと

2 0 2 1  R e f l e c t i o n

そこから何を�んだか
そのことに�して��し

ていること



⽬標 その⽬標を�成するために、⾃�は何をすべきか�

I N  2 0 2 2 ,  I  W I L L  . . .


